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SPE'SEPLAN

MONTAG

B g @ Losagne mit Gurkensalat

\ A e vegetarische Lasagne mit Gurkensalat ohne Schwein

Descert Veggie

DIENSTAG
Steaks mit Nudelsalat und gem. Salat = |
. . sch\“'e‘“
o Hahnchensteaks mit Nudelsalat u. onne
gem. Salat
e vegetarische Frikadellen mit Nudelsalat “egg"e

und gem. Salat

. @ Gyros (Hahnchen) mit Reis und Tsatsiki | @hne Schwein

x MITTWOCH

‘W @ Gemusereis mit Reis und Tsatsiki Veggie

DONNERSTAG

Suppe

&5
o Kaiserschmarrn mit Puderzucker und 1
Apfelmus A%

FREITAG

Gemusenudeln mit Zucchini
und Karotten und Frischkése

Veggie  ohne Schwein

Abbildungen dhnlich, Irrtimer und Anderungen vorbehalten Die Allergene liegen im Kindergarten aus



